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Αυτό είναι αρκετό
Άγιος Ιωσήφ Ησυχαστής († 1959)

https://www.pemptousia.gr/author/osios-iosif-o-isichastis/
https://www.pemptousia.gr/author/osios-iosif-o-isichastis/
https://www.pemptousia.gr/rimata_zois/rimata-zois-toso-perissotero/20151010-3/


Να έχετε τον Χριστό και την Παναγία βοήθεια· ας είναι πάντοτε στο νου και την 
καρδιά το γλυκύτατο και ποθεινότατο όνομά τους. Και αυτό είναι αρκετό αντί 
πολλών προσευχών.

Όσιος Ιωσήφ Ησυχαστής 

http://bitly.com/1Mn87jw 

http://bitly.com/1Mn87jw


