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νέος άνθρωπος είναι αδύνατο να μην ταράσσεται από σαρκικούς λογισμούς. 
Πρέπει γι’ αυτό να προσεύχεται επίμονα στον Θεό, για να σβήσει εγκαίρως την 
σπίθα των αισχρών επιθυμιών μόλις εμφανισθεί. Τότε δεν θα δυναμώσει ποτέ η 
φλόγα.
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