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Τον εκτιμούν και τον θαυμάζουv
Άγιος Ιωάννης ο Χρυσόστομος

Ο πράος και καλοσυνάτος άνθρωπος είναι πατέρας των ορφανών, προστάτης των 
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χηρών, κηδεμόνας της φτώχειας, βοηθός των αδικουμένων και σ’ όλες τις 
περιπτώσεις επιβάλλει τη δύναμη της δικαιοσύνης. Ο πράος πατέρας είναι 
σεβαστός στο παιδί και το πράο παιδί σεβαστό στον πατέρα και ο δούλος στον 
κύριό του και τον κύριο τίποτε δεν τον κάνει τόσο συμπαθή στους υπηρέτες, όσο η 
πραότητα. Γιατί, όταν τον δουν να διακρίνεται για την επιείκειά του και να 
συμπεριφέρεται σε όλους με πραότητα, πολύ τον εκτιμούν και τον θαυμάζουν και 
τον θεωρούν πιο πολύ πατέρα παρά αφέντη.
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