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Η καρδιά και η ταπείνωση
Άγιος Πορφύριος Καυσοκαλυβίτης († 1991)

Η καρδιά δίνει ζωή στον οργανισμό. Και η ταπείνωση δίνει ζωή στη ψυχή. Με τον 
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εγωισμό ο άνθρωπος είναι πλέον με το μέρος του κακού πνεύματος, δηλαδή 
αναπτύσσεται με το κακό πνεύμα και όχι με το αγαθό.

Όσιος Πορφύριος Καυσοκαλυβίτης
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