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Εκεί αναπαύεται ο Θεός
Άγιος Σεραφείμ του Σάρωφ

Όταν ο άνθρωπος προσπαθεί να έχει καρδιά ταπεινή και λογισμό ειρηνικό, τότε 
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όλες οι σκευωρίες του εχθρού μένουν ανενέργητες.

Διότι όπου υπάρχει η ειρήνη των λογισμών, εκεί αναπαύεται ο Ίδιος ο Θεός: «Εν 
ειρήνη ο τόπος Αυτού» (Ψαλμ. οεʼ, 3). Όταν ο άνθρωπος δεχθεί κάτι το θεϊκό μέσα 
του, η καρδιά του χαίρεται.

Όταν αντιθέτως δεχθεί κάτι το διαβολικό τότε συγχύζεται και ταράζεται.
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