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Ο μοναχισμός δεν είναι μία εύκολη ζωή, ο μοναχισμός είναι μία σκληρή ζωή και 
όπως λέει ο Άγιος Ιωάννης της Κλίμακος, «μοναχισμός είναι βία φύσεως 
διηνεκής». Δηλαδή είναι μία συνεχής βία της φύσεως που δεν μπορεί ο άνθρωπος 
να την δεχθεί εύκολα και «ου πάντες χωρούσι τον λόγον τούτον».
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