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Τα ύπουλα σφυρίγματα
Όσιος Θεοφάνης ο Έγκλειστος

Αυτοί που σφυρίζουν στη ψυχή είναι οι πονηροί δαίμονες. Και τα σφυρίγματα είναι 
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οι παρορμήσεις των εμπαθών λογισμών, συναισθημάτων και επιθυμιών. Μα η ψυχή 
τους ξεφεύγει, καταφεύγοντας πάντα στον Κύριο.
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