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Μια σοφή προειδοποίηση
Άγιος Ισαάκ ο Σύρος

Η 

ταπείνωση, με ανερμήνευτο τρόπο, μας ανάγει υπεράνω παντός κτιστού και 
διατηρεί στη ζωή μας τη Χάρη του Θεού. Ας έχουμε, λοιπόν, στη σκέψη μας μια 
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σοφή προειδοποίηση που λέγει: Ο διάβολος δεν τρώει, δεν πίνει, και αυτός ο 
τυπικά πιο μεγάλος ασκητής δεν είναι γι’ αυτό λιγότερο διάβολος. Η ταπείνωση 
είναι το μόνο όπλο που νικά το διάβολο, ο απαραίτητος όρος της σωτηρίας, η 
μυστική θεία δύναμη, που συγκλείει εν εαυτή πάντας. Όπου βλαστάνει η 
ταπείνωση, εκεί ξεχειλίζει η δόξα του Θεού, εκεί ο οφθαλμός του φυτού της ψυχής 
ανθίζει σε άνθος αμάραντο.
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