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Εύκολα νικάς
Άγιος Ιωσήφ Ησυχαστής († 1959)

Τίποτε άλλο δεν μπορεί να βοηθήσει και να κατευνάσει τον θυμό και όλα τα πάθη, 
όσον η άγάπη προς τον Θεό και κάθε συνάνθρωπο. Με την αγάπη εύκολα νικάς 
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παρά με τους άλλους αγώνες.

Όσιος Ιωσήφ ο Ησυχαστής
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