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Αλληλοδιαδέχονται η μια την άλλη
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Ο 

μοναχός αιωρείται μεταξύ δύο απερίγραπτων καταστάσεων της άφατης 
μακαριότητας που αισθάνεται το πνεύμα του βυθιζόμενο στο Πνεύμα του Θεού, και 
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του μεγάλου θρήνου υπέρ της σωτηρίας όλου του κόσμου. Οι καταστάσεις αυτές 
αλληλοδιαδέχονται η μια την άλλη. Ο μοναχός αγαπά τον Θεό και με την αγάπη 
του Θεού αγαπά και τον κόσμο.
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