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Δεν είναι εύκολο
Άγιος Αντώνιος ο Μέγας

Δεν 

πρέπει κανένας να λέει ότι δεν είναι δυνατό να κατορθώσει ο άνθρωπος την 
ενάρετη ζωή, αλλά να λέει ότι αυτό δεν είναι εύκολο. Ούτε μπορούν να 
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κατορθώσουν την αρετή οι τυχόντες. Την ενάρετη ζωή την πραγματοποιούν όσοι 
άνθρωποι είναι ευσεβείς και έχουν νου που αγαπά το Θεό.
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