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Χαλάς την ατμόσφαιρα
Άγιος Πορφύριος Καυσοκαλυβίτης († 1991)

Όταν 

πικραίνεσαι και αγανακτείς, έστω μόνο με τη σκέψη, χαλάς την πνευματική 
ατμόσφαιρα. Εμποδίζεις το Άγιο Πνεύμα να ενεργήσει και επιτρέπεις στο διάβολο 
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να μεγαλώσει το κακό. Εσύ πάντοτε να προσεύχεσαι, να αγαπάς και να συγχωρείς, 
διώχνοντας από μέσα σου κάθε κακό λογισμό.
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