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Σίγουρα δεν είναι καλή
Άγιος Ιωάννης της Κροστάνδης

Η 

πνευματική κατάσταση του ανθρώπου που δεν υφίσταται πνευματικές δοκιμασίες 
και σωματικές αρρώστιες, σίγουρα δεν είναι καλή, ιδιαίτερα όταν περισσεύουν τα 
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επίγεια αγαθά. Η καρδιά τότε παράγει όλα τα είδη της αμαρτίας και των παθών, 
που την οδηγούν σε πνευματικό μαρασμό και θάνατο.
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