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Πολέμησέ τον
Όσιος Ιερώνυμος Σιμωνοπετρίτης

Εάν ο 

εχθρός σου φέρει λογισμούς άτοπους και ενάντιους και αμέλεια στην πνευματική 
σου εργασία, ή και ό,τι άλλο εναντίον της σωτηρίας της ψυχής σου και της 
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αγάπης του Χριστού και του θείου πόθου, με ό,τι συμβαίνει να βλέπεις ή να ακούς, 
επειδή ζεις στον κόσμο, πολέμησέ τον και συ με την σωτήρια προσευχή, με το 
«Κύριε, Ιησού Χριστέ, ελέησόν με». Υπεραγία Θεοτόκε, βοήθει μοι.
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