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Πόσο κολασμένοι είμαστε
Άγιος Ιωάννης της Κροστάνδης

Ας 

μην αφήσουμε την κακία να μας καταβάλει, αλλά ας νικήσουμε το κακό με το 
καλό. Πόσο κολασμένοι είμαστε εμείς οι άνθρωποι! Δεν μάθαμε ακόμα να 
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λογαριάζουμε μεγάλο ψυχικό όλεθρο κάθε αμαρτία και να λυπόμαστε καρδιακά, 
ειλικρινά και ολόψυχα εκείνους που αμαρτάνουν. Χρονοτριβούμε, δεν λυπόμαστε 
τον εαυτό μας όταν επιμένουμε στην αμαρτία.
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