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Στη μέση του φακού
Άγιος Ιωάννης της Κροστάνδης

Ο 

φακός μπορεί να ανάψει ένα ξύλο, χαρτί ή κάποιο άλλο εύφλεκτο υλικό, όταν το 
τοποθετήσουμε σε τέτοια θέση, ώστε οι ακτίνες του ήλιου να επικεντρώνονται 
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στη μέση του φακού κι από εκεί σε ένα συγκεκριμένο σημείο του υλικού και το 
ανάβει. Έτσι γίνεται και την ώρα της προσευχής, όταν οι ψυχές μας είναι θερμές, 
ζωντανές και φλεγόμενες από το νοητό ήλιο το Θεό.
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