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πρέπει εμείς μόνοι μας να κρίνουμε πότε πρέπει και πότε δεν πρέπει να 
κοινωνήσουμε. Δεν είναι εύκολο να δούμε καθαρά τον εαυτό μας στην άσκημη 
πλευρά του. Γι’ αυτό πρέπει να υπάρχει ο Πνευματικός Οδηγός. Πρέπει να γίνει και 
η ιερά εξομολόγηση που θα βγάλουμε από μέσα μας ό,τι υπάρχει που δεν πρέπει να 
υπάρχει.
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