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Αν υπάρχει κάτι
Γερόντισσα Μακρίνα Βασσοπούλου, Καθηγουμένη Ι.Μ. Παναγίας Οδηγήτριας Πορταριάς Βόλου

Όταν θα αγαπήσουμε πραγματικά τον Χριστό, θα κρεμαστούμε στον τράχηλό Του, 
θα αγκαλιάσουμε τα πόδια Του. Και αν υπάρχει κάτι στην ψυχή μας κι αν σαν 
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άνθρωποι πέφτουμε, να λέμε: «Βοήθησέ με, Χριστέ μου, ενίσχυσέ με, χάρισε μου 
φωτισμό, πρόσθεσέ μου πίστη, αγάπη, πρόσθεσέ μου σωφροσύνη, πρόσθεσέ μου 
υπακοή.
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