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Πήγε στον όσιο Αμβρόσιο για να του πει για το 
πάθος του…
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Όσιος Αμβρόσιος της Όπτινα.

Κάποιος χωρικός από την Τούλα ήταν αλκοολικός. Πολλές φορές προσπάθησε να 
κόψει το κρασί, αλλά δεν τα κατάφερε. Όσο αγωνιζόταν να λυτρωθεί από το πάθος 
του, τόσο υποδουλωνόταν σ’ αυτό.

Σαν ένα φοβερό αόρατο χταπόδι τον έπιανε με τα πλοκάμια του και τον έκανε 
κουρέλι. Ήταν για κλάματα. Τελικά τον κυρίεψε τέτοια απόγνωση, που σκεφτόταν 
ν’ αυτοκτονήσει. Μια μέρα, όμως, ο Θεός τον φώτισε και ξεκίνησε για την Όπτινα.

Είχε ακούσει πολλά και θαυμαστά για τον μεγάλο στάρετς που βρισκόταν εκεί, τον 
όσιο Αμβρόσιο. Θέλησε να του μιλήσει για το θανάσιμο πάθος του. Όταν, όμως, 
βρέθηκε μπροστά του, δεν μπορούσε ν’ ανοίξει το στόμα του.

Τον κοίταζε σαν μουγκός, ώσπου εκείνος αναπάντεχα του είπε:
– Αδελφέ μου, ξέρεις γιατί υποδουλώθηκες στο πιοτό; Τι έκανες, όταν ήσουνα 
μικρός; Έκλεβες χρήματα από τον παππού σου, που ήταν επίτροπος της εκκλησίας, 
και αγόραζες κρασί. Από ’κει ξεκίνησε το κακό. Μη φοβάσαι, όμως! Στον Θεό όλα 
είναι δυνατά. Με τη δύναμή Του θ’ απαλλαγείς από το πάθος που σε βασανίζει.

Τον ευλόγησε, του έδωσε κάτι βότανα και τον άφησε να φύγει.
Σε λίγο καιρό ο άνθρωπος εκείνος «αναστήθηκε». Όλοι οι συγχωριανοί του 
έτριβαν τα μάτια τους, βλέποντάς τον πάντοτε νηφάλιο, γεμάτον υγεία, ζωντάνια 
και αυτοκυριαρχία.



 

Απόσπασμα από το βιβλίο «Όσιος Αμβρόσιος της Όπτινα», έκδοση Ι. Μ. 
Παρακλήτου, 2004.
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