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Όσιος Ιωσήφ, Την ίδια στιγμή η Παναγία 
εισάκουσε το αίτημα του!
Ορθοδοξία / Θαυμαστές Διηγήσεις

Ο Γέροντας, π. Αρσένιος Σπηλαιώτης (αριστερά) και ο όσιος 
Ιωσήφ Ησυχαστής.

(Επιμέλεια Στέλιος Κούκος)

Εκείνη την περίοδο ο Γέροντας [όσιος Ιωσήφ ο Ησυχαστής] δοκίμασε ένα είδος 
απολύτου εγκλεισμού και τον υπηρετούσε ο π. Αρσένιος [Γέροντας, π. Αρσένιος 
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Σπηλαιώτης συνασκητής του οσίου Ιωσήφ].

Το απαραίτητο νερό για τις ανάγκες τους ήταν βρόχινο. Το συγκέντρωναν με 
δυσκολία σε μία μικρή στέρνα, αλλά δεν επαρκούσε.
Έτσι αναγκαζόταν ο π. Αρσένιος να μεταφέρει νερό από μακριά.

Κάποια ημέρα που η ζέστη ήταν αφόρητη και ο π. Αρσένιος κουβαλούσε νερό, ο 
Γέροντας τον λυπήθηκε και προσευχήθηκε προς την Παναγία:
“Σε παρακαλώ Δέσποινά μας κανόνισε για το νερό γιατί πολύ κοπιάζει ο π. 
Αρσένιος”.

Και πράγματι εισακούεται άμεσα από την Κυρία μας Θεοτόκο, που του είχε 
υποσχεθεί να έχει πάντοτε την ελπίδα του σε Αυτήν.

Ακούει κάποιο κρότο από ένα διπλανό υπερυψωμένο βράχο· πηγαίνει και βλέπει να 
στάζει από τον βράχο, σταγόνα σταγόνα.
Τοποθέτησαν κάποιο δοχείο ώστε να το μαζεύουν και έτσι απαλλάχτηκε ο π. 
Αρσένιος από την μεταφορά του νερού.

 

Από το βιβλίο του Γέροντος Ιωσήφ Βατοπαιδινού, o «Γέροντας Ιωσήφ ο Ησυχαστής, 
Βίος, διδασκαλία, η «Δωδεκάφωνος σάλπιγξ», έκδοση Ιεράς Μεγίστης Μονής 
Βατοπαιδίου.

https://bit.ly/2WoSTFh 

https://bit.ly/2WoSTFh


