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Συ ει, Κύριε, ο κατελθών εις άδην σήμερον ελευθερώσαι τους εκεί δεσμίους. 
Αυτός, Δέσποτα, λύσον και εμού του αθλίου τα δεσμά των αμαρτιών και εξάγαγε 
εκ φυλακής των κακών την ψυχήν μου του εξομολογήσασθαι τω αγίω Ονόματί Σου.
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