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Στάρετς Ιωσήφ (1837-1911).

(Επιμέλεια Στέλιος Κούκος)

 

Κάποτε ένας πνευματικός του υιός του είπε [στον Στάρετς Ιωσήφ]:
– Συγχώρεσέ με πάτερ, που δεν έρχομαι ταχτικά για εξομολόγηση, όπως 
παλαιότερα. Μα έχω χάσει την εμπιστοσύνη μου! Δεν ξέρω, αν έχω δίκαιο. Μα 
τώρα δεν μπορώ πια! Όσο κι αν αυτό με βλάπτει και με στενοχωρεί!

Απάντησε γαλήνια ο ταπεινός π. ’Ιωσήφ:
– Ειρήνευε παιδί μου! Τι το παράξενο στον πειρασμό σου; Οι άγιοι απόστολοι είχαν 
κάποτε χάσει την εμπιστοσύνη τους στον Κύριό μας Ιησού Χριστό! Μα μετά 
κατάλαβαν το λάθος τους. Και εστερεώθηκαν περισσότερο…

Έχε υπομονή. Και θα ιδείς! Και προ παντός μην αφήσεις τον λογισμό σου, να σου 
λέει ότι
είναι καλλίτερα να κάνεις του κεφαλιού σου.



Μη ξεχνάς ποτέ ότι: εκείνος που εξομολογείται και ακούει τον πνευματικό του, όσο 
πνευματικά φτωχός κι αν είναι ο πνευματικός του, βαδίζει στον δρόμο του Θεού 
καλλίτερα από εκείνον, που κάνει ό,τι του καπνίζει!

 

Απόσπασμα από το βιβλίο, «Στάρετς Ιωσήφ», έκδοση γ’, έκδοση της Ιεράς 
Μητροπόλεως Νικοπόλεως.
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