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Το «Άξιον εστίν» κατά το αγιορείτικο τυπικό
/ Μουσική

Στην αγιορείτικη λατρευτική ζωή, η τράπεζα «ο επιούσιος άρτος», αποτελεί 
συνέχεια της Θείας Λειτουργίας. Δεν είναι τυχαίο άλλωστε ότι η τράπεζα του 
Ηγουμένου στη τραπεζαρία της Μονής είναι απόλυτα στοιχισμένη με την αγία 
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τράπεζα, γεγονός που δηλώνει την ευχαριστιακή αναφορά της τράπεζας.

Το τυπικό μεταξύ άλλων προβλέπει στο τέλος των πανηγυρικών  τραπεζών να 
ψάλλεται το περίφημο Μεγαλυνάριο της Θεοτόκου «Άξιον εστίν», εις ένδειξη 
ευχαριστίας στη Κυρία Θεοτόκο, την τροφό και έφορο των αγιορειτών πατέρων.
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