
13 Μαρτίου 2021

Πριν και μετά τον ύπνο 

Πριν κοιμηθούμε και όταν σηκωνόμαστε από τον ύπνο, να πιάνουμε αμέσως την 
ευχή.

https://www.pemptousia.gr/rimata_zois/rimata-zois-prin-ke-meta-ton-ipno/20150313-2/
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